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      Il Comune di Quartu Sant’Elena (CA) bandisce la terza edizione del premio 
letterario in lingua sarda campidanese “Su Mutetu”.  
      Lo scopo del concorso è la tutela e la valorizzazione della lingua sarda nella 
variante campidanese e della forma di improvvisazione de su mutetu tipica de 
is cantadoris campidanesus. 
 

     Sistema diffuso nell’area meridionale dell’Isola, impiega la lingua sarda 
nella variante del campidanese letterario. La strutturazione metrica de su 
mutetu è costituita da due sezioni strofiche incongruenti, sterrina e 
cobertantza intrecciate fra loro in numerose e sempre differenti ricomposizioni 
rimanti (arretrogas). 
 
    All’interno della strutturazione dialettica della gara, la sterrina (composta da 
otto, nove o dieci peis o versi) è autonoma e segue un’argomentazione che 
ogni poeta sceglie ad libitum (a piacere), slegata dal tema centrale ed esposta 
principalmente in tono lirico o contemplativo. La cobertantza (composta 
costantemente da due versi) invece costituisce una sezione dialettica che 
risponde necessariamente all’argomentazione tematica principale. 
 
    Le prime notizie certe della cantada campidanese a mutetus fanno 
riferimento a Chicheddu Deplano “Olata” di Quartucciu (1763-1833). Nel corso 
dell’Ottocento alcuni poeti hanno guadagnato grande fama, tuttora viva tra gli 
appassionati, tra cui i Pillai di Quartu Sant’Elena, Battistina Melis “Bitiredda” di 
Lunamatrona, Simoni Nieddu di Maracalagonis (1802-1864), Sarbadoricu Serra 
di Sinnai (1817-1897), Allicu Murgia “Seui” di Sinnai (1851-1917). Tra i più 
grandi cantadoris del Novecento ricordiamo Efis Loni di Monserrato (1878-
1948), Cicitu Farci di Cagliari (1885-1970), Miminu Moi di Quartu (1901-1975) 



e tra i poeti scomparsi di recente Fieli Urru di Burcei (1931-1992), Enea 
Danese di Monserrrato (1924-1999) e altri. 
 
 
 

BANDO DEL CONCORSO 

 

REGOLAMENTO 

 
 

Art. 1 
 

Possono partecipare al concorso solo le composizioni in lingua sarda 
campidanese secondo la forma metrica de su mutetu diviso in sterrina e 
cobertantza. 
 

Art. 2 
 

I mutetus non devono essere più di 4 con un tema scelto dall’autore stesso. Is 
peis, i versi della sterrina, devono essere minimo 8 più 2 di cobertantza e 
possono essere settenari, ottonari o novenari. 
I quattro mutetus però devono essere tutti settenari o tutti ottonari o tutti 
novenari. 
 

Art. 3 
 

Le composizioni inviate devono essere anonime e mai premiate in altri 
concorsi. I dati del partecipante e il recapito telefonico devono essere riportati 
in una busta separata all’interno dello stesso plico dell’opera. 
 

Art. 4 
 

Le opere devono essere inviate a: Concorso “Su Mutetu” - Ufficio Protocollo 
del Comune - Palazzo Comunale, Via Eligio Porcu - 09045 Quartu Sant’Elena 
(CA) entro il 04.12.2009.   
 

Art. 5 
 

Sono previsti premi in denaro per i vincitori e per due menzioni così divisi: 
 

 I premio:          Euro 400 
II premio:          Euro 300 

                                      III premio:         Euro 200 
 
                                       I menzione:      Euro 100 

II menzione:     Euro 100 
 
 



Art. 6 
 

Le opere inviate non saranno restituite. Il Comune di Quartu potrà 
successivamente pubblicare le opere senza darne preavviso all’autore e senza 
corrispondergli alcun compenso. 
 

Art. 7 
 

Il giudizio della giuria è insindacabile. I membri sono cantadoris o cultori della 
materia di provato prestigio. 

Composizione della giuria: 
 

Giuseppe Loni, presidente 
Carlo Pillai, membro e segretario 

Paolo Zedda, membro 
Giuseppe Cappai, membro 

Giulio Solinas, membro 
 

Art. 8 
 

La cerimonia di premiazione si svolgerà il 19.12.2009 nella Sala degli Affreschi 
dell’Ex Convento dei Cappuccini di San Francesco - Via Brigata Sassari - 09045 
Quartu Sant’Elena (CA). alle ore 17.00. 
La mattina del giorno,19.12.2009 negli stessi locali, si svolgerà il convegno 
internazionale di studi dedicato a su mutetu e alla poesia improvvisata nel 
mondo. 

 
Art. 9 

 
I partecipanti e i vincitori saranno avvisati per tempo su eventuali modifiche 
della data non dipendenti dalla volontà del Comune di Quartu Sant’Elena. 
 

Art. 10 
 

La partecipazione al concorso implica l’accettazione di tutte le norme del 
presente bando e il consenso al trattamento dei dati personali (D. lgs. 196/03). 
 
 
 
                                                                               La Dirigente 
                                                                            Dott.ssa Nada Galli 


